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Introduction

COVID-19 can affect multiple organs such as the lungs, heart, brain,
\ among others, increasing the risk of long-term health problems.

On January 2021, SIM submitted a proposal to Quest Diagnostic
Health for Equity Foundation to address these and other sequelae of
the virus. It was successfully approved as an innovative and unique
project.
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Introduction

The Post COVID-19 Care Clinic provides patients with access to a
multidisciplinary primary care team, specialists: cardiology,
pulmonology, neurology, gastroenterology, rheumatology,
endocrinology, nephrology, dermatology, as well as behavioral
“health providers, among others.

\
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Introduction

The Post COVID-19 Care Clinic provides patients with access to a
multidisciplinary primary care team, specialists: cardiology,
pulmonology, neurology, gastroenterology, rheumatology,

endocrinology, nephrology, dermatology, as well as behavioral
health providers, among others.




Objectives of Post COVID-19 Care Clinic

“The population impacted by the Coronavirus needs continuity of specialized clinical care.”

) Offer specialized health care to patients suffering from from COVID-19.

& The clinic is designed to care for patients who have developed
continuous symptoms or sequelae of the virus, as well as to monitor for
any late effects of COVID-19 infection.

Patients will have access to a multidisciplinary team of specialists
imary care, labs, studies and pharmacy.
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Service Proposal
Access to Specialized Services

* One Stop Shop Concept
 Integrated interdisciplinary task force including behavioral health specialists

« All patient interventions and treatment plans are documented in the EMR
N » laboratory tests, studies and radiology, among others,

« The patient has access to the results through an electronic platform.

 Assistance to the patient in the coordination of services as ordered by the
provider.

» Alternative for patients with limited Health Plan Coverage or Uninsured.
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Services Proposal

Services Schedule of Operation

* LlabTest *  Saturdays-8:00am a 4:30pm

" Radiology e CSlen Naranjito.

* EKG

« (T

Professionals Transition of Care to

«  General Medicine Psychology Primary Provider

« Cardiology Rheumatology

* Neurology Dermatology Disclosure of Care Plans that

» Gastroenterology allow transaction and promote
* Neurology Nephrology continuity of care of the Patient
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Patients

Patients who were infected with COVID-19 virus, hospitalized or not, (they are
known as "Long Haulers"), and who have developed a variety of ongoing
symptoms or sequelae of the virus, including, but not limited to: respiratory,
cardiac, vascular problems, as well as fatigue, neurological, emotional
complications, and other conditions that may be detected by your doctor.

Symptoms can manifest themselves in the long term and can be presented in
patients who suffered from chronic conditions before contracting the virus, even
completely healthy people.

1t Phase — SIM patients

N

2"d Phase - outpatients / external patients referred by
primary doctor
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Inclusion Criteria

» Positive molecular PCR test or discharge summary, if hospitalized.

* Over 21 years old
\ * Presence of one (1) or more persistent symptoms related to the virus of
COVID-19 (physical or emotional)

AN Exclusion Criteria

» Under 21 years old
* Not having suffered from the COVID-19 virus



Call for Post COWVID-
19 Clinic services is
made/received

Patient oriented
A questionnaire is carried out to
identify criteria

I

He is oriented to continue with
Primary Care Physician

YES
2

Appointment is assigned for

Practitioner

pis

The day of the
appointment is registered
with patient service

a

Mursing evaluates
and documents

i 1

I Medical Evaluation I

Do you meet
criteria for
ists?

Patient SINM/
Private Plan

evaluation with a General  —

Referral and medical orders for specialist
are made(s)

a2

t service
mitial visit with specialist(s)

He is oriented to continue with
Primary Care Physician

Clerk guides patient to acquire
referrals from their PCP
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Clinical Protoc

Guia Clinica Post C D 19 MD.docx

Intervencion del Equipo Médico Clinica Post COVID-19

Enfermeria

1. EIl personal de enfermeria realizara todas las tareas de triage y documentacion en
el Expediente Médico Electrénico.

Meédico Generalista

1. El médico generalista realizara la evaluacién médica inicial del paciente.

2. Identificara si el paciente retne criterios para ser evaluado por algtn especialista
de la clinica y realiza el referido correspondiente.

3. Realizara las ordenes de laboratorios y estudios que entienda pertinente.

N

Laboratorios y estudios recomendados

Laboratorios Estudios
CBC con plaquetas y diferencial EKG
U/A Radiografia de Pecho
CMP CT
Lipid Panel Sonograma

TSH

T4Free, T3 total
Occult Blood
Microalbumina



Guía Clínica Post COVID 19_MD.docx
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Barriers Analysis

Transportation

SIM has a fleet of vehicles that will be available to patients at the clinic. This service

will be coordinated with the Social Worker.

Referrals

SIM presented to ASES with alternatives that allow access to services that the patient

needs as soon as possible.

L . : .
Enlace par ver la Conferencia de Prensa:

https://www.facebook.com/desaludpr/videos/774879727246338/



https://www.facebook.com/desaludpr/videos/774879727246338/

Patient Statistics

April, 2022
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Month
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Visits Made by Month
COVID-19 Patients
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Month
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Referred Studies by Month

/4

Referidos
RN
o
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Exposure

* The PR Department of Health is evaluating how to replicate our program
in several regions of Puerto Rico.
* Multiple meetings held with CMO and DSE staff.
. Face-to-face visit to the Clinic.
. Patient referral process.

* Participation in Modern Healthcare Magazine Convention to present the
Clinic

e Multiple interviews and media coverage.

e Clinical presentation at conferences and forums.

* Participation in studies

* Opportunities of new collaborations with the Academia.




Clinice
StM posT-coviIL

Social Media Promotional Video
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Promotional Radio Announcement
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Printed Material

i . aiie g ' SERVICIOS Y ESPECIALISTAS
CONOCE LA CLINICA Horario de Servicios S*i? M[ Z!’,Z 'Ca Si cumples con los siguientes g -
POST COVID-19  sabados, 8:00am a 4:30pm BOST R oo punimunli StM
en el CSl en Naranjito C&'V 7 s %
. ) Clinica Post COVID-19: POST C{3VID-19
primera clinica especializada de A % MEDICOS
atencion médica Post covipis  PARA MAS INFORMACION: GENERALISTAS
a nivel nacional. Esta disefiada
para ofrecer un cuidado de 787_869_5900 @ CARDIGLOGOS
salud especializado por un PSICOLOGOS
equipo multidisciplinario de . 3 S
;Z':':'ziia;’izt:z:cze\'fgq;es que SIMBE OFRG = I8 "l Haber padecido COVID-19 con DERMATOLOGOS
-19, y que
han desarrollado  sintomas EXT. 2000, 2001, 2002, F prueba PCR (molecular) @ GASTR(;)ENTEROLOGOS
i o e = [3003.20b4 20052006 g 45
NEFROLOGOS
SIGUENOS EN NUESTRAS REDES TOMA DE MUESTRAS
e RADIOLOGIA
Ser mayor de 21 afios @) EKG
¢{COMO SURGE LA CLINICA cr
POST COVID-19 @ FARMACIA
o () ENTRE OTROS QUE
La clinica Post COVID PUEDAN APLICAR
surge ante la necesidad

Presentar 1.0 mas sintomas
persistentes relacionados al
virus del COVID-19

simpr.org | f w©

de atencion médica de
la poblacion afectada
por el COVID-19.

Quest Diagnostics”
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24 PERIODICO L4 CORDILLERS - 11 DEAGOSTO DE 2021

CONOCE LA CLINICA

POST COVID-19

Requisitos:

©O ® ©

Haber padecido de Sermayorde  Presentar sintomas

COVID-19 21 aftos as ocladm al COVID 19

PARA MAS INFORMACION

787-869-5900 | SIMPR.ORG | w f© \
EXT. 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005 Y 2006

@) Quest Diagnostics”

POST C{}VID-19

(QUE SERVICIOS

OFRECEMOS?

() MEDICINA GENERAL \
(&) CARDIOLOGIA

@ ESTUDIOS
RADIOLOGICOS

@) PSICOLOGIA
NEUMOLOGOS
© DERMATOLOGIA

SiM
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Publications on Newspaper
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L] K/\‘ /
Dr. Rivera
Médico Generalista | /
i .
erSI Naranjito 4 '
SABADO | 8:00AM - 4:30PM

(DA
PN
@) QuestDiagnosticss STM

SYM(linica

POST CL¥VID-19

Dr. Nazario

Psicélogo

pj csl Naranjlto

SABADO | 8:00AM - 4:30PM

@) Quest Diagnostics®

”_‘—/ = e

SYMlinica

POST C{VID-19

-

Dr. Lugo

Médico Generalista _

Csl Naranjito &
i preseariod o

-
@I QuestDiagnosticss STM

STM(linica -

Dr. Jey Romero
Psicoélogo

aj CSI Naranjito

SABADOS | 8:00AM - 4:30PM

B T c |
=l

b

@) Quest Diagnostics™ SﬂVl
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Publication on
Social Media

POST C{}VID-19

Dr. Franjul

Neumologo

CSI Naranjito
SABADO | 8:00AM - 4:30PM

5%
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Publications on Social Media
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Dr. Javier Serra
Gastroenterdlogo

5@

CSI Naranjito
SABADOS | 8:00AM - 4:30PM

Dr. Julio Estrada (ngp
Médico Generalista

CSI Naranjito
n SABADOS

8:00AM - 4:30PM

SYM(linica g

POST G{VID-19 §

Dr. Agustin Velazquez

@) QuestDiagnostics STM Nefrologo \

SYM(linica

POST Ci}VID-19

rg CSl Naranjito
Q=2 SABADOS | 8:00AM - 4:30PM

SYM(linica

POST C{¥VID-19

Dr. Barrera

Dermatologo M=

5%

Dr. Julio Baez
Cardiologo

Dr. David Ortiz

Médico Generalista

CSI Naranjito

CSl Naranjito
SABADO | 8:00AM - 4:30PM

E SABADOS 8:00AM- 4:30PM |

I
SN\
@l Quest Diagnostics _S M

CSI Naranjito
@ SABADOS | 8: 6ioAM 4:30PM

@I QuestDiagnostics”
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TODOS LOS SABADOS DE 8:00AM - 4:30PM EN NUESTRO CSI NARANJITO
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Publications on Social Media
STM(Znica SYMZnico

POST C{VID-19

Médicos
Generalistas %%

= s @= CSI Naranjito
SWM EsAnADola:ogAM 4:30PM
€/ Ques| iagnostics

Estudios %k
Radiolégicos { /88

5@

POST C{VID-19

CSI Naranjito
SABADO | 8:00AM -4:30PM .\
3

Cardiélogos[

r.'@ CSI Naranjito
0:% SABADOS | 8:00AM-4:30PM

Psicélogos

5@

CSI Naranjito
SABADOS | 8:00AM-4:30PM

@) QuestDiagnosticss STM



Publications on Social Media

Fue un placer atenderte. Amo lo que hago,
compartir contigo esos minutos me dio la
oportunidad de intercambiar energias, cada
uno de ustedes me convierte en una mejor
persona. Ana, en ocasiones encontramos

mensajes que nos escogen.. Y este te

representa. Tienes vocacion para el servicio

sin dejar de cuidar de ti y los tuyos. Un
privilegio haber compartido contigo.

@ Dra. Bonnie E. Vazquez

Psicéloga de SIM Clinica Post COVID-19
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@) Quest pv\

Diagnostics M

Vi el anuncio por television y le dije a mi
esposa: mi amor estoy seguro que alli
van a dar con lo que tengo. Todavia
siento algunas secuelas de cuando me
dio COVID y tengo fe que voy a sentirme

mejor con esta ayuda. Todos han sido

muy atentos, aqui tengo referidos y

hasta los medicamentos a pesar de que
no tengo plan médico.

@ Hermes Rivera

Paciente de SIM Clinica Post COVID-19

J 7)™
S M[/(”[CG Quest by

posTGtwID-19 (@ 2. SN
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Felicito a todos los que tuvieron la iniciativa de coordinar
esta clinica que es la primera para y serad de gran ayuda
para todos los pacientes. A los que nos toco vivir esta
enfermedad les recomiendo a todos que visiten la clinica
post covid donde los recibirdn con la amabilidad
compromiso y dedicacion para que el paciente salga
satisfecho con el excelente trato que alli se recibe.
Recordando que el covid no nos dio porque lo buscamos
nos toco vivirlo y apostar a la VIDA. No tengamos
verglienza en decir me dio covid. Sino con la frente el alto
decir soy un regalo de Vida y dar gracias a Dios por
darnos esa segunda oportunidad para darle sentido a la
VIDA.

@ Ana Iris Rivera

Paciente de SIM Clinica Post COVID-19

neca

Quest 0
POST CL¥VID-19 9 O
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CONOCE LA CLiNICA
CSI NARANJITO | SABADO, 8:00AM - 4:30PM
I POST COVID-19

787-869-5900 | SIMPR.ORG ‘

EXT. 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005 Y 2006

La clinica Post COVID-19 surge ante la necesidad de

atencion médica a la poblacién afectada por el COVID-19

y estd disefiada para ofrecer un cuidado de salud

especializado por un equipo multidisciplinario de

especialistas, a pacientes que padecieron de COVID-19, y

que han desarrollado sintomas continuos o secuelas a
consecuencia del virus.

@I Quest Diagnostics

CRITERIOS DE CUALIFICACION

N

ey
s

COVID
~~ UPDATE
M SOV

Haber padecidode Sermayorde Presentarsintomas
CoVID-19 21 afios asociados al COVID-19

SERVICIOS LA CLiNICA

POST COVID-19

- Médicos Generalistas - Neumdlogos -CT

- Cardidlogos - Nefrélogos - Farmacia

- Psicologos - Toma de Muestras - Entre Otros
- Dermatologos + Radiologia

- Gastroenterdlogos - EKG @1 S
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Billboard

POST C{VID-19

— VISITA: SIMPR.ORG | ¥ f | @ auestbiagnostics
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Billboard

vwe
SYM(linica
%
o

POST C{}VID-19

Si PADECES O HAS PADECIDO DE
COVID-19, ESTAMOS PARA AYUDARTE %

_ 787.869.5900 | SIMPR.ORG

PROFESIONALES
ALTAMENTE CUALIFICADOS

POST C{}VID-19

TODOS LOS SABADOS
DE 8:00AM - 4:30PM

5 f SfM @) Quest Diagnostics™
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¢ TUVISTE COVID-19?
i{iPODEMOS AYUDARTE!

- ¥ g ,
SYMlinica

(::Q.\/ 210 % = -
T @ o S 787.869.5900

POST C{}VID-19

SABADOS DE 8:00AM - 4:30PM
CSI NARANJITO

@) Quest Diagnostics™ SfM




Red Informativa de Puerto Rico

11de enero 5 fas 12:20

Centros de Salud Integral de la Montana solicitan al Secretario de Salud los tratamientos
antivirales orales disponibles contra el COVID-19

S

.. Ver mas
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S¥M posT-cavID

@

ALIANZA MEDIC

ACC1 O

iSINTONIZA NUESTRO
PROGRAMA RADIAL!

ESTE JUEVES A 1 A5 9:30AM

/ o WaPA RADIO 6504
HATRAACEVEDD

UN PROGRAMA INFORMATIVO SOBRE
it en vivo LOS AVANCES DE LA SALUD Y EL COVID-IS EN PUERTO RICO
0@

Alianza 330 1+

{AHORA! &

Acampafianas en esta conversacion importante sobre las ltimas noticias de salud en PR,
los avances del COVID-19 y la continuidad de cuidados de proven... Ver mas.

02 las 0819 - @
[pafianos en & primer programa de Alianza Médics en fccidn o2l 2022 5 ¢

UEUE ¢l mause par
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id Care Clinic educational

material on SIM web page

Post

Clinica Post COVID-1Q sm - ciricarestcovn-s

¢Qué beneficios tendran los pacientes en la Clinica Post COVID-19?

https://simpr.org/clinica-post-covid-19/



https://simpr.org/clinica-post-covid-19/
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Scope of Community Advocacy Activities

4941
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Community Advocacy Activities

A

Seviei e
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Community Advocacy Activities

3amaqtas | Comerio | Corozal | Orocovis lN
Salud Integral en la Mont~
1 IS\MPuertoRico |

787.8¢-15~ \
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Ahora

Inauguran prlmera clinica post covid-19
en Puerto Rico

Ubica en el Centro de Salud Integral en la Montaria, en Naranjito. Noticas - Goblernoy poliea

por: (el Creanla primera clinica para
Publicado: Jul 29, 2021 01:59 PM .
Actualizado: Jul 29, 2021 02:07 PM pac:lentes q-ue Sufren de las
N secuelas del COVID-19 en
Naranjito

Retine un grupo multitudinarios de médicos.

Enlace del reportaje:
https:/ /www.noticel.com/ahora/20210729/inauguran-primera-clinica-post-covid-
19-en-puerto-rico/ ?fbclid=IwAR01-
NbXZAt6CwewsrY280Qla5FwzBVLGLe53qS70uNTN3qBwEfpVGV]GY

Enlace del reportaje:
https:/ /www.primerahora.com/noticias/ gobierno-
politica/notas/ crean-la-primera-clinica-para-pacientes-que-sufre

naranjito/ ?fbclid=IwAR2jU22A9Tb_EfqP1Un1F{fGauKRO4x5Sx
MJG7Zfpi_b5RgLkHexwMk
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Media coverage

TELENOTICIAS ~ VIDEOS ~ ELTIEMPD  DEPORTES  RESPONDE  PROGRAMAS

PUERTORICO

JULI029,20219:28 P
Inauguran la primera clinica
que ofrece servicios a
sobreviventes de COVID-19

Red Informativa de Puerto Rico transmiti en vivo.

Enlace del reportaje: Inauguran la primera clinica que ofrece servicios a sobreviventes de COVID-19— 29 de julio alas 10:47 - @

Telemundo Puerto Rico (telemundopr.com)

AHORA: Conferencia de Prensa SIM inaugura primera clinica Post Covid-19 en PR

Enlace: https;//www.facebook.com/redinformativapr/videos/312253237312118


https://www.telemundopr.com/noticias/puerto-rico/inauguran-la-primera-clinica-que-ofrece-servicios-a-sobreviventes-de-covid-19/2241710/?__FB_PRIVATE_TRACKING__=%7B%22loggedout_browser_id%22%3A%22de5ca1fb29297b0042b514dd1f3c697358e63fd8%22%7D&fbclid=IwAR0lEsKxpZGWNLk9qAmwbdAUpc7GEijM7Tg50dxUGljhpD5H-QZi3XlD5Po

Salud Integral de la Montana crea clinica
especializada para atender las secuelas o

efectos prolongados del COVID-19

El centro, que ofrecerd servicios todos los sabados, busca reducir los problemas de salud a largo plazo de los

puertorriquerios que han sido diagnosticados con el coronavirus

Pr Travid Corders Mereadn

20y e juli de 211 -

Enlace del reportaje: https;//www.elnuevodia.com/noticias/locales/notas/salud-integral-de-la-

der-1 1 longados-del

montana-crea-clinica-especializada-para-at fectos-pr

19/2fbclid=IwAROFH8DStIDX]JivxcYJEZmI7j GrfU2f0eSPR8qrgCi9igXkwx2xpBfXY7Vo

ovid-

DVO) 1=

Media coverage

4 DE AGOSTC DE 2021

Redaccion La Cordillera

Salud Integral en la Montaiia, Inc., (STM)
ampliari su gama de atencién médica con la primera
Clinica Post COVID-19 ¢n Puerto Rico. In esta
elinica, las pacienics tendrin aceeso a un equips
tid atenderén los
de salud a corto, mediano y largo plazo que prosenten
a consecuencia de la enfermedad de COVID-19.
Ademis, se informé que el director ejeeutivo de la
Administracion de Seguros de Satud (ASES), Ledo.
Jarge Galva, aplaudid Ia iniciativa.

SIM, una organ infines de

(A Clini

ICa
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PERIODICO

[ N |
s LA CORDILLERA

Voz del Corazén de Puerto Rico

SIM inaugura la primera clinica

Post Covid-19

ahora afecciones médicas "de larga duracion” que
afectan el corazn, los rifiones, los pulmones, la
piel y el cerebro, asi como la salud mental. Nues-
tra colaboracion con SIM en este modela iinico
proporcionari una atencién continua para ayudar o
reducit los problemas de salud a largo plazo de los

lucro que provee servicios de salud y preventiva,
primaria y especializada en siete (7) municipios de
la region central, comenzd los servicios de la Clini-
¢a Post COVID-19 el pasado sdbado, 17 de julio y
a partir del 7 de agosto, comenzarin los servicios
especializados.

Este proyecto innovador representa un avance
en el cuidado de la salud de Tas personas que han
padecida de COVID-19 y presentan secuclas de
salud a consceuencia del virus. Enla Clinica conta-
remos con un equipo multidisciplinario y una gama

a cada paciente de manera presencial”, indica la
doctora Gloria Amador Fernandez, Presidenia y
Principal Oficial Ejecuiiva de SIM.

Las Clinica Post COVID-19 atenderd wna
diversidad de pacientes que contrajeron el virus;
desde personas con sintomas moderados que se
recuperaron en su casa hasta otros que requirieron
hospitalizacién. El proyecto es subs do por

que padecicron COVID-19",
El Director Médico interino de SIM, Dr. M-I.
son expresd: “L
recientes sefialan que la mayaria de los pacientes
que padesen o padecicron COVID-19 cnfrentan
una variedad de sintomas consecuentes al virus,
como: problemas respiratorios, cardiacos, fatiga,
neuroligicos, entre otros. Por lo tanto, hemos es-
tablecido un equipo de especialistas médicos para
esta Clinica que incluyen, Cardiologia, Psicologia,
b G . :
Nefrologia™

Los servicios se olreceran fodos los sabados, de
£:00 am a 4:30 pm en ¢l Centro de Salud Integral
en Naranfito. La clinica contari con un sistema
de digital, al igual que co
de servicios de apoyo, para asi mantener la mejor
comunicacién con el paciente y los proveedores
de salud. A través de la innovadora Clinica Post
COVID-19, SIM proyecta stender durante su primer

la Fundacion Quest Diagnostics como parte de la
iniciativa Q4HE {Quest far Health Fquity} con una
asignacion de $750,400.

“Quest estd entusiasmado por formar un equipe
con SIM para crear una via d atencidn guz ayudea
& COVID-19", dijo Mnnllﬁll Jackson, Vicepresi-
dente y Director General de Q411E. "Hemos visto
de primera mano la devastacion que la pandemia ha
dejado en las comunidades desatendidas. Desgra-
ciadamente, algunos pacicntes de COVID padecen

unos 2,450 p ue cumplen
con los eriterios clinicos de admision, aungue la
poblacién podria aumentar. La Clinica atenders
a residentes del drea de la montafia, asi como de
todo Pucrto Rico que sean referidos por su médico
primario.

El dircetor cjecutivo de la ASES aplaudié la
iniciativa. “SIM una vez mis a la vanguardia o
la hora de presentar iniciativas de impacta en la
salud piblica. El Plan de Salud del Gobierno de
Puerto Rico. Plan VITAL cuenta con 1.5 millones
de benefi muchos de los cuales han sido

Avalado por ASES,
Ia clinica ofrecera
servicios integrados
y multidisciplinarios
para el cuidado de
pacientes que han
padecido COVID-19.

pacientes de COVID-19. Es por ésto que, estare-
mos autorizando una cubicrta cspecial para este
proyecto demostrativo. Esto consono con la vision
del Gobernador Pedra Pierluisi Urruita de darle
acceso a las personas mis ne das”, dijo Galva,
SIM reconoee que los pacientes gue han pade-
cido COVID-19 requieren de un acceso salubrista
multidisciplinario y que pueda adaptarse a sus
secuelas, “Estamos actuando para atender esta
poblacion micntras la comunidad cientifica y saly
brista continta conociendo sobre las secuelas ¢
COVID-19", afadio Amador Ferndndez




SIM inaugura la primera Clinica Post COVID-19 en Puerto
Rico

Ofrecerd servicios integrados y multidisciplinarios para el cuidado de pacientes que han padecido de la
enfermedad

Por Metro Puerto Rico
@ Jueves 29 de julio de 2021, a las 13:38

suministrada

Enlace del reportaje:
https://www.metro.p1/pr/noticias/2021/07/29/sim-inaugura-la-primera-clinica-post-covid-19-en-puerto-
rico.htmI?fbclid=IwAR2CMmVxC1F32mlvb4vkMtAYn8a0lu_n8d2heoMVeQNax0d_btFghrhNr_o

}V\Chmca

SYM poOST-CcOVID

Media coverage

Mayra Acevedo
29 dejulioalas 13:59 - Q

Si te di6 Covid ahora podrias tener servicio médico especializado

Crean primera clinica para pacientes que tuvieron Covid-19 ( pos Covid ) y atn sufren
alguno... Ver mas

Enlace:
https://www.facebook.com/mayra.acevedo.1048/videos/583896019447573
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Publi¥ado por Sheila Colén @ - 16 de diciembre de 2021 - Q@

El Estado toma como modelo las Clinicas Post COVID19 de Salud Integral en la Montafa - SIM.

Conferencia en vivo!

Reproducir
——

El 0:14/1:13:33 -

Departamento de Salud de Puerto Rico transmitié en vivo.
16 de diciembre de 2021 - Q

EN VIVO @ | Inicia conferencia de prensa del secretario de Salud, Carlos Mellado Lépez,
junto a la principal oficial médico, Iris Cardona, y la principal oficial... Ver mas

Enlace para ver la Conferencia de Prensa:
https://www.facebook.com/desaludpr/videos/774879727246338/



https://www.facebook.com/desaludpr/videos/774879727246338/
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The long Covid proble  might be bigger than we thought.

A large study has revealed that one in three Covid-19 survivors have suffered symptoms
three to six months after getting infected, with breathing problems, abdominal symptoms
such as abdominal pain, change of bowel habit and diarrhoea, fatigue, pain, anxiety and
depression among the most common issues reported.

Researchers at the University of Oxford, the National Institute for Health Research and
the Oxford Health Biomedical Research Centre studied symptoms in more than 270,000
people recovering from Covid-19 and found that the nine features of long Covid were
detected by clinicians more frequently in those who had been hospitalized, and slightly
more often in women.

The symptoms people experienced varied, and many patients experienced more than
one. Older people and men were more likely to have breathing difficulties and cognitive
problems, whereas young people and women reported more headaches, abdominal
symptoms, anxiety and depression.



https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fe.newsletters.cnn.com%2Fclick%2FEbWljaGFlbC5rLmZsb3lkQHF1ZXN0ZGlhZ25vc3RpY3MuY29t%2FCeyJtaWQiOiIxNjMyOTE1MTgyMjg0ZjgyODlmZDg4NTA0IiwiY3QiOiJjbm4tN2Y0ZmJlM2ZkODdjZTIyOGM1ODFkNzQyMDY3MDE3ZTQtMSIsInJkIjoicXVlc3RkaWFnbm9zdGljcy5jb20ifQ%2FHWkhfQ05OX2lfTmV3c19OREJBTjA5MjkyMDIxNDc2ODU0MSxjbjEsaHR0cHM6Ly9qb3VybmFscy5wbG9zLm9yZy9wbG9zbWVkaWNpbmUvYXJ0aWNsZQ%2FqP2lkPTEwLjEzNzEvam91cm5hbC5wbWVkLjEwMDM3NzMjcG1lZC4xMDAzNzczLnMwMDM%2Fs907d4bf976&data=04%7C01%7Cgamador%40simpr.org%7C3e20ac64a7f841996bc708d983b39ad5%7Cfaa407a5d64d41709a817159972203c0%7C0%7C0%7C637685629708644589%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=sm8nnVbU9bfhvOCmqEwN%2BBmWYUFjCDAMM96i%2FziRxzA%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fe.newsletters.cnn.com%2Fclick%2FEbWljaGFlbC5rLmZsb3lkQHF1ZXN0ZGlhZ25vc3RpY3MuY29t%2FCeyJtaWQiOiIxNjMyOTE1MTgyMjg0ZjgyODlmZDg4NTA0IiwiY3QiOiJjbm4tN2Y0ZmJlM2ZkODdjZTIyOGM1ODFkNzQyMDY3MDE3ZTQtMSIsInJkIjoicXVlc3RkaWFnbm9zdGljcy5jb20ifQ%2FHWkhfQ05OX2lfTmV3c19OREJBTjA5MjkyMDIxNDc2ODU0MSxjbjEsaHR0cHM6Ly9jbm4uY29tLzIwMjEvMDgvMTUvaGVhbHRoL2xvbmctaGF1bGVycy1jb3ZpZC0xOS15ZWFyLW15c3RlcnkvaW5kZXguaHRtbA%2FqP3V0bV90ZXJtPTE2MzI5MTUxODIyODRmODI4OWZkODg1MDQmdXRtX3NvdXJjZT1jbm5fQ29yb25hdmlydXMrVXBkYXRlKy0rU2VwdGVtYmVyKzI5JTJDKzIwMjEmdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZidF9lZT1kUmdRT3dRbG9GaHFPS2F6dU5IMjBDd0FLVXgzUlR0UTIlMkZwVDZkVHZ1VVBHVWs1QXFXdjl1JTJCbzBUJTJGQVV2JTJGSzNEYmhvaDN4aVpTZWFjTVoyak8zaWp3JTNEJTNEJmJ0X3RzPTE2MzI5MTUxODIyODc%2Fs1d0eca8d10&data=04%7C01%7Cgamador%40simpr.org%7C3e20ac64a7f841996bc708d983b39ad5%7Cfaa407a5d64d41709a817159972203c0%7C0%7C0%7C637685629708654547%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=9bwJTtVHUuhe5QBqSDx4vBEVZXrv1kaqZaJ7KwaL5sI%3D&reserved=0
https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fe.newsletters.cnn.com%2Fclick%2FEbWljaGFlbC5rLmZsb3lkQHF1ZXN0ZGlhZ25vc3RpY3MuY29t%2FCeyJtaWQiOiIxNjMyOTE1MTgyMjg0ZjgyODlmZDg4NTA0IiwiY3QiOiJjbm4tN2Y0ZmJlM2ZkODdjZTIyOGM1ODFkNzQyMDY3MDE3ZTQtMSIsInJkIjoicXVlc3RkaWFnbm9zdGljcy5jb20ifQ%2FHWkhfQ05OX2lfTmV3c19OREJBTjA5MjkyMDIxNDc2ODU0MSxjbjEsaHR0cHM6Ly9jbm4uY29tLzIwMjEvMDQvMTEvaGVhbHRoL2Nvcm9uYXZpcnVzLWxvbmctY292aWQtaW50bC9pbmRleC5odG1s%2FqP3V0bV90ZXJtPTE2MzI5MTUxODIyODRmODI4OWZkODg1MDQmdXRtX3NvdXJjZT1jbm5fQ29yb25hdmlydXMrVXBkYXRlKy0rU2VwdGVtYmVyKzI5JTJDKzIwMjEmdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZidF9lZT1kUmdRT3dRbG9GaHFPS2F6dU5IMjBDd0FLVXgzUlR0UTIlMkZwVDZkVHZ1VVBHVWs1QXFXdjl1JTJCbzBUJTJGQVV2JTJGSzNEYmhvaDN4aVpTZWFjTVoyak8zaWp3JTNEJTNEJmJ0X3RzPTE2MzI5MTUxODIyODc%2Fsb14c286890&data=04%7C01%7Cgamador%40simpr.org%7C3e20ac64a7f841996bc708d983b39ad5%7Cfaa407a5d64d41709a817159972203c0%7C0%7C0%7C637685629708654547%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=Lqqi71FQX%2BG2%2BywRnhOVfc2UzqqFiJ1mQ%2BOnxzjNB2E%3D&reserved=0
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Questions?

I Enlace para ver la Conferencia de Prensa:
https://www.facebook.com/desaludpr/videos/774879727246338/



https://www.facebook.com/desaludpr/videos/774879727246338/

